
02
2026

FREIZEITANGEBOTE
                           IM FEBRUAR

MONATLICHER FREIZEITTREFF

ZUSÄTZLICHES ANGEBOT

Brot und Brötchen backen 

Wir möchten mit Ihnen gemeinsam zwei unterschiedliche

Rezepte ausprobieren, die einfach und kostengünstig sind

und vielleicht lädt es ja auch zum Nachmachen ein!

Wann: 

04.02.2026, 16 - 18 Uhr im Gruppenraum des ABW 

Kosten:  

2 €

Anmeldung:  

bis zum 02.02.2026 (02581-9419040)

Sonstiges:  

Abholung nach Absprache möglich

Wer:  

Frau Paschert & Frau Voita

hier finden Sie unseren Flyer



WÖCHENTLICHE ANGEBOTE

VORSCHAU

EINE KLEINE AUSWAHL AN
VERANSTALTUNGEN RUND UM KARNEVAL

- Kochgruppe -
Wann: Montag: 15:30-17:30 Uhr
Wo: Büro in WAF
Kosten: anteilig der Teilnehmer
Anmeldung: Frau Voita (0160-99239117) *
Sonstiges: Abholung nach Absprache möglich

- Sportgruppe –
Wann: Montag: 12:30 -15 Uhr
Wo: Sporthalle / Fitnessraum im Hospital
Kosten: 1,00 €
Anmeldung: Herr Dahlkemper (0160-99237868) *
Sonstiges: Abholung nach Absprache möglich

- Schwimmgruppe für Frauen –
Wann: Dienstag: 15-17 Uhr
Wo: Im Hospital
Kosten: 1,00 €
Anmeldung: Frau Göding (0160-99240076) *
Sonstiges: Abholung nach Absprache möglich

- Schwimmgruppe für Frauen / Männer –
Wann: Mittwoch: 15-17 Uhr
Wo: Im Hospital
Kosten: 1,00 €
Anmeldung: Herr Modlich (0160-99234732) *
Sonstiges: Abholung nach Absprache möglich

 -Freitagscafé -
Wann: Freitag: 15-17 Uhr
Wo: Büro in WAF / 15-17 Uhr
Kosten: 2,00 €
Anmeldung: Nicht erforderlich
Frau Schwarze (0160-99232220) *

*Anmeldungen können auch im Büro erfolgen 02581/9419040
                                                         

Am 04.03.2026  werden wir mal wieder im Hospital kegeln
gehen. Wenn Sie Lust haben, merken sich sich den Termin
gerne schon mal vor!

Altweiber im St. Rochus-Hospital
Donnerstag, den 12.02.2026 ab 14:11Uhr findet der bunte
Nachmittag im Saal des St. Rochus-Hospitals statt. 

Telgter Straßenkarneval
Samstag, 14.02.2026 von 13:11 - 17:11 Uhr

Rosenmontagsumzug in WAF
Montag, 16.02.2026 ab 13:11 Uhr


