
Istagram: st._nikolaus_telgte

Tel: 02504 / 60 360 E-Mail: cafe-franz@st-nikolaus-gmbh.de

Menü vegetarisch

Montag

Geflügelbratwurst an Soße mit 

Kaisergemüse und Salzkartoffeln 

6,90€                                           

Dessert: Mokkaquark 1,00€

Käse-Lauchsuppe mit Sojastreifen 

5,00€

Dienstag

Grillrippchen vom Schwein an 

Soße mit Sauerkraut und 

Kartoffeln 6,90€                        

Dessert: Vanillecreme 1,00€

Kartoffeln mexikanische Art mit 

Sauerrahmdip und Blattsalat an 

Vinaigrette 6,50€

Mittwoch

Hähnchenschnitzel an 

Curryfruchtsoße mit Möhren und 

Bali-Reis 6,90€                           

Dessert: Waldmeisterjoghurt 

1,00€

Vollkornspaghetti mit 

Linsenbolognese 6,50€

Donnerstag

Fischfrikadelle an Remoulade mit 

Euromixgemüse und 

Dampfkartoffeln 6,90€                      

Dessert: Haselnusspudding 1,00€

Getreide-Gemüsebratling an 

Paprikarahmsoße mit einem Salat an 

Joghurtdressing 6,50€

Freitag

Chili con carne vom Rind mit 

Langkornreis 6,90€                        

Dessert: Kirschquark 1,00€

Kohlroulade an Rahmsoße und 

Püree 6,50€

Samstag
Graupensuppe mit Kasslerwürfeln 

vom Schwein 5,00€

Sonntag

Hühnerfrikassee mit Brokkoli und 

Salzkartoffeln 6,90€                      

Dessert: Zitronencreme 1,00€

pikante Nudelpfanne 6,50€

Reibekuchen mit Apfelmus - jeden 3 Freitag im Monat 

Speiseplan vom 08.06.2026 bis 14.06.2026                         


